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Patienteninformation 
 
 
 

AMBULANTE OPERATIONEN 
 

 
Sehr geehrte Patienten, 
 
bei Ihnen soll eine ambulante Operation durchgeführt werden. Damit dies 
möglichst reibungslos geschieht, möchten wir Ihnen vorab einige Informationen 
geben. 
 

• OP-Tag ist in der Regel ein Dienstag Vormittag. 

• In der Woche vor dem geplanten Eingriff wird in unserer Praxis ein 
Aufklärungsgespräch mit dem Operateur geführt. 
Es werden Ihnen auch nochmals die wichtigsten Verhaltensmaßnahmen 
erklärt; ggf. erforderliche Rezepte werden ausgestellt. 

• Die Anästhesistin Dr. Finkelstein – Conea (Kampstr. 32-34 – Eingang 
Petersgasse -) wird möglichst am Freitag (7-10 Uhr) vor dem OP-Tag ein 
Vorbereitungsgespräch führen (Narkoseform, OP-Zeitpunkt). 

• Die Anästhesisten entscheiden auch über die Narkosefähigkeit.  
Wichtig: mind. 10 Tage vor Durchführung der OP müssen blutverdünnende 
Medikamente (z.B. Aspirin, ASS, Godamed, Marcumar) nach Rücksprache 
abgesetzt werden. 

• Ziehen Sie am OP-Tag möglichst bequeme Kleidung an. 

• Der Transport nach Hause erfolgt entweder mit den Taxi oder durch Ihre 
Angehörigen. 

• Schmerzmittel werden Ihnen mitgegeben. 

• Am Abend des OP-Tages wird ein häuslicher Pflegedienst bei Ihnen 
vorbeischauen. 

• Am Tag nach der OP wird in unserer Praxis der erste Verbandswechsel 
durchgeführt. 

• Ihre Operateure sind am OP-Tag über Mobilfunk zu erreichen. 

 

Unser Team wünscht Ihnen Gute Besserung. 


