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Sehr geehrte Patienten, 
 
in der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) wird alles getan, um Krankheiten 
zu erkennen, zu heilen, ihre Verschlimmerung zu verhüten oder 
Krankheitsbeschwerden zu lindern. 
 
Der Leistungsanspruch des GKV-Versicherten und die Leistungspflicht des 
Vertragsarztes (in diesem Falle wir) sind jedoch begrenzt auf die notwendige 
Krankenbehandlung. 
 
Darüber hinausgehende medizinisch mögliche und sinnvolle Leistungen sind 
nicht Bestandteil des GKV-Leistungskataloges. 
 
Solche Leistungen werden als Individuelle Gesundheitsleistungen bezeichnet  
⇒ IGel. 
 
Diese Leistungen werden vom Vertragsarzt angeboten, erbracht und privat 
liquidiert. 
 
Privatärztliche Leistungen muss der GKV-Versicherte alleine bezahlen. 
 
Eine Erstattung der Leistungen von der Krankenkasse erfolgt nicht! 
 
 
In unserer Praxis werden folgende Leistungen als IGel erbracht: 
 

• Knorpelschutztherapie: Intraartikuläre Injektion von Hyaluronsäure-
Präparaten 

• Pulsierende-Signal-Therapie ⇒ PST 

• Extrakorporelle Stoßwellen Therapie ⇒ ESWT 

• Akupunktur bei bestimmten Indikationen wie Raucherentwöhnung 

• Sporttauglichkeitsuntersuchungen. 

 
Sollten Sie Frage zu diesen Leistungen haben, beraten unser Team und wir Sie 
sehr gerne! 


